PLAN DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNYCH

w roku szk. 2022/2023

KLASY I – III

	OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO I EMOCJONALNEGO


	DZIAŁANIA

	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI
	TERMIN

REALIZACJI

	1.
Kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych.

	Zapoznanie uczniów ze Statutem Szkoły, Regulaminami i szkolnymi procedurami bezpieczeństwa, procedurami dotyczącymi Covid-19 oraz konsekwentne ich przestrzeganie
	Wychowawcy
	IX 

	
	- udział w akcjach charytatywnych, wolontariacie, rekolekcjach
	U. Sadło


	Na bieżąco



	
	Stała obserwacja uczniów i korygowanie

nieodpowiedzialnych zachowań 

indywidualne rozmowy, pogadanki w klasach, konsultacje z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami
	Wychowawcy, nauczyciele,

pedagog,  psycholog
	IX-VI

	
	Kolorowy Tydzień Życzliwości
	p. I. Skwarek

p. B. Ejchler
	XI

	
	- Wykorzystywanie w pracy z uczniem nowoczesnych technologii TIK. Pogadanki na temat rozważnego korzystania z multimediów oraz zagrożeń związanych z cyberprzemocą.
	Wychowawcy
	IX-VI

	2.

Doskonalenie umiejętności dbania o własny rozwój. 


	- prowadzenie zajęć dodatkowych (kół): zajęcia matematyczne, przyrodnicze, plastyczne
	Nauczyciele klas

 I-III
	Zgodnie
 z planem pracy

Zgodnie z harmonogramem zajęć

	
	Realizacja podstawy programowej z uwzględnieniem wspomagania indywidualnego rozwoju dziecka, indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.
	Nauczyciele uczący w klasach

 I-III
	IX – VI 



	
	- przybliżenie uczniom specyfiki pracy ludzi 
w różnych zawodach jako przygotowanie do przyszłego wyboru zawodu poprzez realizację tematyki na zajęciach zintegrowanych, wycieczki, spotkania z osobami reprezentującymi ciekawe zawody 
	Nauczyciele


	IX – VI 


	
	- promowanie postępów w nauce i zachowaniu, nagradzanie uczniów za dobre wyniki  (książki, dyplomy, podziękowania)
	Wychowawcy 


	Na bieżąco



	
	- prezentowanie prac i osiągnięć uczniów
	Nauczyciele 
	IX-VI

	
	- ukierunkowanie uczniów na wrażliwość, prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie.


	Nauczyciele


	Na bieżąco



	
	- ukazywanie piękna języka ojczystego poprzez lekturę dzieł polskich poetów i pisarzy
	Wychowawcy 


	IX – VI 



	
	Organizacja wyjść do instytucji kulturalno – edukacyjnych
	Wychowawcy 


	IX – VI 



	3. Kształtowanie umiejętności radzenia sobie ze stresem i pokonywania potencjalnych trudności.
	- diagnozowanie trudności w nauce
	Nauczyciele
	IX – VI

	
	- dostosowywanie wymagań edukacyjnych do indywidualnych możliwości uczniów
	Nauczyciele 
	według potrzeb

	
	- współpraca z PPPP w Stoku Lackim
	Pedagog szkolny


	IX – VI

	
	- organizacja i prowadzenie zajęć terapii pedagogicznej oraz zajęć specjalistycznych uwzględniających indywidualne potrzeby ucznia
	Pedagog szkolny,

Specjaliści


	według potrzeb

	
	- prowadzenie systematycznych działań uwzględniających zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczególnie w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
	Wychowawcy,

psycholog, pedagog


	IX – VI 



	4. Wskazywanie mocnych i słabych stron uczniów.
	- promowanie czytelnictwa  (konkursy, lekcje biblioteczne)
- Pasowanie na czytelnika –

 klasy I 

 „Mam tę moc”- bajki, które leczą- zajęcia bajkoterapii dla najmłodszych

( na bieżąco)

-  Konkurs na najlepsze hasło promujące czytanie książek 

-Przegląd poezji o tematyce świątecznej  kl. I-III 

-książka czytana żyje dłużej-  kiermasz wymiany książek

	Nauczyciele

p. A. Jastrzębska

p. A. Jastrzębska

p. I. Jasińska

p. A. Jastrzębska


	IX – VI

X

XII



	
	– organizowanie wystaw nagrodzonych prac konkursowych
	Nauczyciele
	IX – VI

	
	- przygotowanie uczniów do konkursów 
i reprezentowania w nich szkoły

- Konkurs pięknego czytania klas II

-Konkurs Kaligraficzny klas I-III
	Wychowawcy klas

B. Ejchler

H. Tokarska

I. Skwarek
	IX – VI

V

VI



	
	-Konkurs Recytatorski im. K.Makuszyńskiego.


	I. Jasińska
	III-IV

	
	Konkurs ortograficzny klas III
	A.Fiuk

E. Mioduszewska
	IX-VI



	
	- prezentowanie prac i osiągnięć uczniów
	Nauczyciele 


	IX-VI



	OBSZAR ROZWOJU SPOŁECZNEGO


	DZIAŁANIA

	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI
	TERMIN

REALIZACJI

	1

Kształtowanie postaw otwartości na drugiego człowieka i jego potrzeby. Integracja zespołów klasowych.
	- zorganizowanie pomocy koleżeńskiej
	Wychowawcy 


	według potrzeb

	
	- współpraca z rodzicami - zapoznanie rodziców 
z programem wychowawczo – profilaktycznym oraz innymi prawnymi aktami Szkoły
	Wychowawcy


	Na bieżąco



	
	- wdrażanie uczniów do samooceny i oceny koleżeńskiej
	Wychowawcy


	Na bieżąco



	
	- współpraca z rodzicami i przedstawicielami środowiska lokalnego w organizowaniu
przedsięwzięć szkolnych, np. Festyn Rodzinny, Dzień Patrona Szkoły
	Wychowawcy
	IV, VI

	
	- bieżące pogadanki na temat zabaw bez agresji
	Wychowawcy, pedagog, psycholog
	IX-VI

	2. 

Rozumienie i respektowanie obowiązujących norm społecznych.

	- promowanie postępów w nauce i zachowaniu, nagradzanie uczniów za dobre wyniki  (książki, dyplomy, podziękowania)
	Wychowawcy 


	Na bieżąco



	
	- zawieranie kontraktów klasowych i eksponowanie ich w klasie
	Wychowawcy
	IX

	
	- udział rodziców w zebraniach  i  Dniach Otwartych (Indywidualne rozmowy z uczniem i  rodzicem. Konsultacje dla rodziców)
-1 „Godzina dostępności” w tygodniu dla rodzica / ucznia
	Nauczyciele


	Dzień Otwarty - raz w 

Miesiącu

Raz w tygodniu



	
	- poznanie i respektowanie praw i obowiązków ucznia: tworzenie klasowych Kodeksów Ucznia, zawieranie kontraktów z uczniami oraz rodzicami


	Wychowawcy


	IX



	
	- zapoznanie z regulaminami zachowania się 
w świetlicy i stołówce szkolnej, bibliotece, hali sportowej, boisku szkolnym, korytarzu szkolnym
	p. W. Adamska 

p. A. Kazana


	IX



	
	- wspieranie samorządności uczniów, wybór samorządu klasowego, dyżurnych.
	Wychowawcy
	IX

	
	- budowanie systemu wartości, - kształtowanie nawyków i odpowiedniego zachowania
w konkretnych sytuacjach
	Nauczyciele


	Na bieżąco



	
	- ukierunkowanie uczniów na wrażliwość, prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie.
	Nauczyciele


	Na bieżąco



	
	-  „Dobre obyczaje w życiu codziennym”-  pogadanki, zwracanie uwagi na kulturę osobistą, w tym kulturę języka, kulturę uczestniczenia w  imprezach kulturalnych
	Nauczyciele 

Wychowawcy

świetlicy
	I, VI


	3.

Kształtowanie zaangażowania społecznego - wolontariat.

	- włączenie rodziców do pracy przy realizacji   zamierzeń wychowawczych
	Dyrektor, nauczyciele


	Według potrzeb



	
	- wyróżnianie rodziców za wkład pracy, pomoc w  szkole
	Dyrektor
	VI

	
	- udział w akcjach charytatywnych, wolontariacie, rekolekcjach
	U. Sadło


	Na bieżąco



	
	-konkurs na zebranie jak największej liczby nakrętek na rzecz Siedleckiego Hospicjum Domowego dla Dzieci 
	A. Jastrzębska
	Na bieżąco



	
	-Dzień Osób z Afazją Rozwojową – gazetka informacyjna 

- Międzynarodowy Dzień Osób Niesłyszących i Języka Migowego – konkurs plastyczny dotyczący zasad dbania o słuch

	p. M.Niedziółka
p. M. Kudelska

	1 X

IX

	
	-zachęcanie uczniów do działalności na rzecz klasy i szkoły
	Wychowawcy


	IX-VI

	4.

Propagowanie pozytywnych wzorców społecznych i umiejętności radzenia sobie 
z problemami społecznymi.

	- przybliżenie uczniom specyfiki pracy ludzi 
w różnych zawodach jako przygotowanie do przyszłego wyboru zawodu poprzez realizację tematyki na zajęciach zintegrowanych, wycieczki, spotkania z osobami reprezentującymi ciekawe zawody 
	Nauczyciele


	IX – VI 


	
	- wzmacnianie pozytywnych postaw i egzekwowanie właściwego zachowania uczniów wobec dorosłych i rówieśników
	Nauczyciele  
	Na bieżąco

	
	- rozwijanie umiejętności komunikacji interpersonalnej i rozwiązywanie konfliktów na drodze dialogu
	Nauczyciele 

Pedagog szk.


	Na bieżąco



	
	- zorganizowanie  Pasowania na Ucznia zgodnie z ceremoniałem szkoły
	p.H.Tokarska

p. I.Skwarek
	1 IX

	
	Udział w ogólnopolskim programie-Kubusiowi Przyjaciele Natury, kl.II
	A.Kuźma

I.Jasińska

B.Ejchler


	IX-VI

	OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO


	DZIAŁANIA

	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI
	TERMIN

REALIZACJI

	1.

Kształtowanie postaw prozdrowotnych poprzez prowadzenie zdrowego stylu życia (odżywianie, aktywność, higiena).
	- zapoznanie rodziców i uczniów z procedurami postępowania w czasie pandemii COVID-19, obowiązującymi w szkole
	Wychowawcy
	IX

	
	- mierzenie wzrostu uczniów w celu właściwego dostosowania ławek i krzeseł
	Wychowawcy


	IX



	
	- zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości 
o zdrowie własne i innych, przeprowadzenie cyklu zajęć edukacyjnych na temat „Dbamy
o zdrowie” ze zwróceniem uwagi na czystość głowy i włosów
	Wychowawcy,

Pielęgniarka szk.


	IX – VI 



	
	- przestrzeganie ogólnych zasady higieny: częste mycie rąk, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust
	Wychowawcy,

Pielęgniarka szk.


	Na bieżąco



	
	- przygotowywanie kanapek, soków, surówek 
i sałatek na zajęciach lekcyjnych
	Nauczyciele


	X, III 



	
	- zajęcia na temat zdrowego odżywiania –„Zdrowo jemy i rośniemy”
	Wychowawcy
	IX – VI 



	2.

Uświadomienie skutków wynikających z używania środków uzależniających w tym multimedia.
	- organizowanie zajęć i zawodów sportowych
	Wychowawcy, nauczyciele wychowania fizycznego
	IX-VI

	
	- udział uczniów w obchodach „Dnia bezpiecznego Internetu”
	Wychowawcy, nauczyciele informatyki
	II

	3.

Wypracowanie umiejętności wyboru zachowań chroniących zdrowie własne i innych.

	- uświadomienie związku degradacji środowiska ze zdrowiem człowieka – udział w akcjach: Sprzątanie Świata, Dzień Ziemi, Dzień Wiosny, zbiórka surowców wtórnych, udział w konkursach ekologicznych.
	Wychowawcy
	Zgodnie z planem pracy szkoły

	4. 

Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa.

	- utrwalanie zasad bezpiecznego zachowania podczas ferii i wakacji 
	Nauczyciele 

Wychowawcy

świetlicy
	I, VI


	
	Spotkanie z policjantem – zasady bezpiecznego poruszania się pieszych w ruchu drogowym, ćwiczenia w przechodzeniu przez jezdnię
	Wychowawcy klas

I-III
	IX-X



	
	Udział w ogólnopolskim programie – Akademia Bezpiecznego Puchatka
	p. I. Skwarek

p. H. Tokarska
	IX-VI

	
	- zapoznanie uczniów z postępowaniem na wypadek pożaru, poznanie drogi ewakuacyjnej i jej oznaczeń


	Wychowawcy,


	IX



	
	- zaznajomienie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu i urządzeń elektronicznych 

- uwrażliwienie uczniów na ochronę swoich danych osobowych
	Nauczyciele zajęć komputerowych

Wychowawcy 
	IX – VI 



	
	- podnoszenie standardów związanych 
z bezpieczeństwem na lekcji i podczas przerw
	nauczyciele
	IX - VI



	
	- zapewnienie opieki uczniom nieuczęszczającym na lekcje wychowania fizycznego i religii oraz uczniom przebywającym w szkole przed i po zajęciach
	Wychowawcy, świetlica szkolna
	IX – VI 



	
	- przeprowadzenie próbnej ewakuacji szkoły
	p. P. Szkop,

Wychowawcy 

Dyrektor szkoły
	IX



	
	-zapoznanie uczniów 
z zasadami zachowania dystansu społecznego na terenie szkoły
	Pielęgniarka szkolna, wychowawcy, 


	Cały rok

	
	
	
	


	OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO


	DZIAŁANIA

	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI
	TERMIN

REALIZACJI

	1.

Stwarzanie sytuacji umożliwiających budowanie własnego systemu wartości.

	- budowanie systemu wartości, - kształtowanie nawyków i odpowiedniego zachowania
w konkretnych sytuacjach
	Nauczyciele


	Na bieżąco



	
	- wzmocnienie poczucia tożsamości kulturowej, historycznej i narodowej poprzez pogłębianie wiedzy na temat historii naszego kraju, regionu, własnej miejscowości, podczas zajęć lekcyjnych, wycieczek, konkursów
	Nauczyciele 


	X – IV



	2.

Kształtowanie postaw obywatelsko-patriotycznych.

	- zwracanie uwagi na kulturę osobistą, w tym kulturę języka, kulturę uczestniczenia w  imprezach kulturalnych
	Nauczyciele

 Logopeda


	Na bieżąco



	
	- udział uczniów w uroczystościach państwowych: Święto Niepodległości, Święto Konstytucji 3 Maja, gminnych: Dzień Edukacji Narodowej i szkolnych: Dzień Patrona 
	Nauczyciele


	Według kalendarza



	
	-  pogadanki, lekcje na temat symboli narodowych, ważnych uroczystości państwowych;

- nauka Hymnu Państwowego
	Wychowawcy


	IX – VI 



	
	- poznawanie i utrwalanie wiedzy o symbolach narodowych, ich historii oraz znaczeniu, okazywanie im szacunku,
	Nauczyciele


	IX – VI

	
	- wzbogacanie wiedzy uczniów na temat dorobku narodowego, polskiej kultury 
i tradycji - konkursy
	Nauczyciele 
	Na bieżąco



	
	Wycieczki krajoznawcze kl. I- III 
	Wychowawcy
	IX-VI

	3.

Kształtowanie poczucia tożsamości i przynależności kulturowej, narodowej, regionalnej i indywidualnej.

	- uczestnictwo w apelach oraz konkursach o charakterze historycznym, patriotycznym
	Nauczyciele


	Zgodnie 

z planem pracy szkoły

	
	- zdobywanie i pogłębianie wiedzy o własnej miejscowości, regionie i kraju poprzez przygotowywanie gazetek,  organizowanie wycieczek historycznych, krajoznawczych, muzealnych oraz zajęć dydaktycznych, 
	Wychowawcy 


	X, IV



	
	- kultywowanie tradycji i obrzędowości szkolnej,

- poznanie i utrwalanie  hymnu oraz zawołania szkoły,

- poznanie sylwetki Patrona Szkoły oraz przyswojenie wiedzy na temat historii Igań
	Wychowawcy
	XI, IV

	
	-Konkurs plastyczny – „Nasz Patron”
	A.Fiuk
	IV

	
	Wykorzystywanie codziennych sytuacji szkolnych i pozaszkolnych do

uświadamiania dzieciom odmienności osób niepełnosprawnych, innej

narodowości, wyznania, tradycji

kulturowej
	Wychowawcy, nauczyciele wspomagający
	IX-VI

	4.

Kształtowanie postaw szlachetności. 

	- ukierunkowanie uczniów na wrażliwość, prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie.
	Nauczyciele


	Na bieżąco




            Opracowały:        Beata Ejchler

                                                                                        Izabela Jasińska

2

